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关于印发《云南财经大学本科学生
体育锻炼管理规定》的通知

校属各单位：

    《云南财经大学本科学生体育锻炼管理规定》已经学校校长办公会审议通过，现印发你们，请认真组织传达学习并抓好贯彻落实。
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云南财经大学本科学生体育锻炼管理规定
为了贯彻国家教育部、国家体育总局关于实施《学校体育工作条例》和《学生体质健康标准实施办法》文件的通知，贯彻《中华人民共和国体育法》以及《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》提出的“学校教育要树立健康第一的指导思想，切实加强体育工作”的精神，促进我校学生积极参加体育活动和体育锻炼，养成经常锻炼身体的习惯，提高自我保健能力和体质健康水平，特制定本管理规定。 

一、体育课
（一）严格贯彻执行教育部、云南省教育厅颁布实施的普通高等院校体育课教学的各项规定和管理办法，组织好体育课教学。
（二）体育课为必修课，学生在校期间必须修满体育课规定的学分。
体育必修课为4学分，必须在一、二年级修完。第一学期为体育I、第二学期为体育II、第三学期体育III、第四学期为体育IV，每学期1个学分。
（三）成绩评定
1.体育课按百分计，60分为及格。
2.体育课成绩评定方法：
(1)体育I、体育III总分均为100分，其中体育技能60%、体育理论20%、早操10%、学习态度10%。
（2）体育II总分100分，其中体育技能50%、体质测试30%、早操10%、学习态度10%。
（3）体育IV总分100分，其中体育技能40%、体育理论20%、体质测试20%、早操10%、学习态度10%。
（四）重修
有下列情形之一，体育课程必须重修，重修合格后方能获得相应学分。
1.学生每学期缺课达三分之一者（包括：缺旷、病假、事假、公假）体育成绩评定为不合格，须重修。
2.学生体质健康标准测试不达标者，可补测一次，补测仍不达标体育成绩评定为不合格，须重修。
（五）补考与缓考
1.因技术考核、理论考核导致体育成绩不合格者（不含重新学习学生），可在下一学期开学前2周补考，补考合格后可以获得相应学分。
2.因病或特殊原因不能参加技术、理论考核者，可申请缓考，缓考在下一学期前2周完成，合格后可获得相应学分。
3.体育成绩不合格的结业学生，可以向学校申请返校补考。补考项目男生1000米、女生800米，成绩合格后可以获得相应学分。
（六）体育保健课
由于身体残疾或其他身体原因不能参加正常体育课学习者，须持有相关医院证明到体育课教学部教学管理科申请保健课学习，学习合格后可以获得相应学分。
（七）根据学校有关规定，体育课成绩纳入学生个人素质综合考评。
二、课外体育锻炼
（一）体育课教学部负责组织实施学生的早操锻炼，促使学生养成锻炼习惯，学会锻炼方法，全面提高学生的身体素质和健康水平，使其终生受益。
（二）鼓励学生积极参加课外体育锻炼，体育课教学部为学生课外体育锻炼创造良好条件（提供必要的场地和设施），保证学生课外体育锻炼正常进行。
（三）在保证体育课教学任务完成的前提下，积极协助支持学生会、各类体育社团开展工作，为体育社团活动提供帮助。
（四）课外体育俱乐部
1.体育课教学部根据学校实际情况每学期组织教师为全校学生开设20个左右体育俱乐部。
2.课外体育俱乐部的相关规定参照《云南财经大学体育俱乐部管理规定(试行)》执行。
三、体质健康测试
（一）按照教育部相关规定，在校期间学生每年必须参加一次体质健康测试。
（二）在校期间体质健康测试达标者方能毕业，其中前3年测试成绩占50%，不达标者可以补测一次，第4年测试成绩占50%。
四、群体活动和运动竞赛
（一）结合我校体育场馆和运动设施情况，每学年由体育课教学部、校团委有计划、有步骤举办全校性的各项体育赛事活动，以此丰富和活跃学校校园文化生活，推动学校体育运动开展，促进学校各项运动水平不断提高。
（二）校属各学院每学年应有计划、有目的、因地制宜地开展各项小型多样的体育赛事活动，每学期期末各学院应把开展体育赛事活动的情况上报体育课教学部和校团委。体育课教学部要大力支持各学院开展好各项体育赛事活动，学校对活动开展好的学院给予表彰和奖励。
（三）在普及推广的基础上有目的、有计划地抓好校级运动队的业余训练，尤其要重点抓好我校高水平运动队的管理与训练。通过系统、科学的训练，不断提高运动队的能力和水平，力争在省内和全国比赛中取得优异成绩，为学校争光。
（四）对在各类体育比赛中取得好成绩的运动队、运动员，按学校关于获奖运动队、运动员奖励办法，给予运动队和运动员奖励。
五、附则

1.《云南财贸学院大学本科学生体育锻炼管理规定》（院教发〔2004〕91号）同时废止。
2.本管理规定从发文之日起试行，由体育课教学部负责解释。
	云南财经大学教务处                  2017年5月15日印发


（共印2份）
� CONTROL iSignatureOffice.SignatureCtrl \s ���








PAGE  
- 6 -

[image: image2.wmf]_1556528262.unknown

